Association Multi-Sports

des
Mont Pres Chomborq )

106 rue nationale— 41250 MONT PRES CHAMBORD
Courriel: contact@cjmont41.fr www.cjmont41.fr

La section QI GONG/TAI CHI vous invite a participer au

Stage Qi Gong-Tai Chi

Theme : LE PIED, racine de I'équilibre et de I’'ancrage
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Samedi 31 janvier 2026 de 14h a 17h
Salle Lhommédé - Mont pres Chambord

Animé par JEAN MARC DORLAND
VOV

Tarif unique : 20 € la demi-journée — inscription sur place

RENSEIGNEMENTS : taichichuan@cjmont41.fr
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http://www.webchantier.com/symboles/redirect_symboles.php?id=0203
mailto:taichichuan@cjmont41.fr

